Fundusze A : N
R Rzeczpospolita - Unia Europejska
ﬂ Europejskie _ Polska tAdzKie curopeiski Fundusz Spoteceny

Program Regionalny

Projekt ,,Centrum Szczesliwej Rodziny — rozwdj ustug wspierania rodziny w Gminie Poswietne!”
Wispdlfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spofecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Lodzkiego na lata 2014 — 2020

Harmonogram

Warsztaty dla rodzin ze zdrowego odzywiania z dietetykiem

Styczen — 1 godz.
28.01.2022 r. - 14.00-15.00 (1)

Luty — 3 godz.

16.02.2022 r. — 15.00-16.00 (1)
18.02.2022 r. — 13.00-14.00 (1)
23.02.2022 r. - 14.00-15.00 (1)

Marzec — 1 godz.
23.03.2022 r. — 15.00-16.00 (1)

Kwiecien — 1 godz.

27.04.2022 r. — 15.00-16.00 (1)

Maj — 1 godz.
25.05.2022 r. — 15.00-16.00 (1)

Czerwiec — 1 godz.

22.06.2022 r. — 15.00-16.00 (1)



Lipiec — 6 godz.

08.07.2022 r. — 15.00-16.00 (1)
13.07.2022 r. — 13.00-14.00 (1)
15.07.2022 r. — 15.00-16.00 (1)
22.07.2022 r. — 15.00-16.00 (1)
27.07.2022 r. — 12.00-13.00 (1)
29.07.2022 r. — 15.00-16.00 (1)

Sierpien — 6 godz.

05.08.2022 r. — 15.00-16.00 (1)
10.08.2022 r. — 13.00-14.00 (1)
12.08.2022 r. — 15.00-16.00 (1)
19.08.2022 r. — 15.00-16.00 (1)
24.08.2022 r. — 12.00-13.00 (1)
26.08.2022 r. — 15.00-16.00 (1)

Wrzesien — 1 godz.

28.09.2022 r. — 15.00-16.00 (1)

Pazdziernik — 1 godz.

26.10.2022 r. — 15.00-16.00 (1)

Listopad — 1 godz.
23.11.2022 r. - 15.00-16.00 (1)

Grudzien — 1 godz.
14.12.2022 r. — 15.00-16.00 (1)



